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PASOS PARA
AHORRAR

oor: Dieter Schadtler




Has trabgjado mucho por Tu dinero, ahora ponlo a trabagjar por ti. No tengas tu
dinero en cuentas de bancos gue no te dan rendimientos. Este truco es quizds el
mMmAs mportante, ya gue si lo dejas en una cuenta de banco gue no da
rendimientos, la inflacidn poco a poco lo va a devaluar.,
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Para iniciar con el pie derecho habrd
que iINnvestigar un PoCco y CoONOCEr Por
o menos algunos conceptos basicos
CcoMo plazo, riesgo, tasas, intereses,
comisiones, inversiones en renta fija y
renta variable, etc. que te ayudaran a
entender y decidr correctamente
donde invertir Tu dinero para que se
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mMultiplique. No dudes en acercarte a
alguien gue ya tenga experiencia en €l
tema y preguntarle, por supuesto que
NOSOtros podemos ayudarte
mediante nuestro formuario de
contacto, telefono o escribiendonos a
ds@dsfinancialexperts.com
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Es cierto que en nuestra sociedad
todos estaomos a la expectativa de la
siguiente experiencia, del siguiente
vige, de crecer y comprar la casa,
tener familia, etc. pero también es
clerto que la inflacion, las nuevas
enfermedades, 1os cambios en los
mercados, las noticios 'y demads
situaciones influencion el valor de las
divisas y por lo tanto de nuestro dinero.
Deja de esperar a que llegue el
momento perfecto para comenzar a

ahorrar ya que éste jamas va a llegar.,
comienza ahora mismo ya gue 1o
arrioa descrito no estd esperando @
ver cuando te parece bien que la
Inflacion suba, © si le das persmiso dl
supermercado de subir sus precios
Para que sea mas caro, llegar a Tu
retiro laboral o inclusive gque te suceda
una emergencia financiera o médica
gue requiera de recursos  para
sortearla.
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El Interés compuesto es aquel que se
va sumando al capital inicial y sobre €l
que se van generando  NUevos
intereses. Bl dinero, en este caso, tiene
un efecto multiplicador porgue los
Intereses producen Nnuevos intereses y
como djo Albert Einstein: 'El interés
compuesto es la octava maravila del
mundo. El gue lo entiende, lo gana.. €l
que no, lo paga’.

Veamos un gemplo matemdatico:
Ximena decide comenzar a ahorrar a
sus 25 anos. Guarda $1000 al mes en
suU cuenta de retiro por 10 anos (cumple
los 35 anos de edad). En este punto,
deja de ahorrar y permite que el
capital se mantenga  invertido y
trabgje generando intereses a  su
favor. A los 65 anos, suponiendo una
tasa de rendmiento del 75% anual se

jubilard con $2,205000 cuando solo
aportd $120000 en total en su cuenta.

Por otro lado, Emmanuel decide
esperar hasta que tenga 35 anos para
comenzar a ahorrar, El guarda $500 d
mes, pero continua ahorrando esa
cantidad hasta el dia en que se jublla.
El monto total contribuido a su cuenta
durante esos 30 anos seria de
$360000. Suponiendo gue también
gana un rendimiento anual del /5%,
terminard con $1293000 cuando se
jubile.

A pesar de gue Emmanuel aportd tres
veces mas dinero que Ximena, en
redidad termina con dlrededor de
$200000 menos gue Ella al retirarse,



Cuando ves los principales indices (en
México el IPC o en USA el SP500) enlos
uitimos 10, 15, 20 y 30 anos, notards gue
el rendmiento es mejor mientras mas
tempo estd Tu dnero invertido.
Imaginemos gue si hubieras invertido
jJusto antes de la crisis financiera del
2008 en el mercado mexicano (el cudl
sera el peor momento posible),
hubieras perdido 50% en menos de un
ano, pero sl hubieras  aguantado

durante esa volatiidad, ya habrias
recuperado Tus pérdidas y
generando retornos de mas del 60%.
Asl que cuanto mads tiempo esté
Invertido Tu dinero, mayores seran las
oportunidades de  obtener un
rendmiento. Las proyecciones de
pensamiento a largo plazo han sido
recompensadas a o largo de la
historia y éste siempre es
recompensado.




La idea es que en cada quincena © cada mes metamos un porcentaje fjo de
nuestros ingresos a la inversion (por glemplo el 10%, 15% o 20% riguroso). S
creamos un habito de inversion y nos apegamos disciplinadamente a él,
estaremos blindados contra el entorno, contra las emergencias y contra las
fluctuaciones en el mercado y enla economia. Y siademas tienes la oportunidad
de domiclliar la aportacion en automatico desde la banca en inea tendrds la
seguridad de que no se atrase la aportacion y continues con la cadena de

ganancia de intereses.




En lugar de persegurr rendimientos a
corto plazo que muchas veces se
pueden dar por suerte enfocate en la
paciencia y la  dsciplina. Ser
disciplinado significa aceptar el poder
estar insatisfecho a corto plazo, pero
NO desviarnos del objetivo, vy i
enfocarnos en obtener resultados a
largo plazo independientemente de o
dificl gue sea el camino en el corto

plaozo. Al distribur 1as inversiones en
diferentes mercados y empresas,
evitas gue todo el rendmiento esté

atado a ciclo econdmico de un
mercado en especifico o d
desempeno de una sola empresa.
Hay que ‘poner los huevos en varias
canastas’ y aprovechar 1o mejor de
cada una.

ﬁ

oo



Ten un cochinito para Tus monedas!
Suena infantll, lo s&, pero es un truco
gue funciona mucho mejor de lo que
podrias creer. Todas las monedas de
$10 pesos gue lleguen a tus manos No
las gastes, debes de gudrdalas en
una alcancia, en un cochinito. Llena Tu
alcancia con ellas y no la abras hasta
el dia que hayas pactado, te aseguro

dijo:

gue sentirds una enorme satisfaccion
cuondo  cuentes  moneda  por
moneda y descubras que tienes
mucho mMmas dinero del que tenias
pensado. Usa éste dnero  para
Invertirlo todo o lamayor parte y que te
trabge para T generandote mMmas
Intereses!

“Alguien esta sentado en la sombra hoy porque alguien planté un arbol
hace mucho tiempo”

¢QuUE te hace pensar? ¢Qué estas haciendo hoy al respecto?



FINANCIAL EXPERTS




